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Pritariame Siemet Lietuvos mokyklose startavusiai Gyvenimo jgudziy programai (toliau —
GJP). Savo pritarimg esame iSreiske ir viesai. Miisy poziiiriu, tai — svarbus zingsnis mums,
kaip pasaulietinei ir bendrazmogiskas vertybes puoseléjanciai visuomenei, remtis ne
nuostatomis ar nuomonémis, o mokslu grjstais principais.

Kaip jus zinote, be daugiausiai manipuliatyviy interpretacijy sulaukusios lytiSkumo temos, $i
programa apima ir kitas nepaprastai svarbias vaikams ir jaunimui temas: psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo, patycCiy ir smurto, savizudybiy prevencijos bei sveikos gyvensenos,
pirmosios pagalbos ir zmogaus saugos. Si programa — tai jrankis, kuriuo remiantis mokytojai
gali padeéti vaikams atpaZinti savo emocijas, mokéti tinkamai jas reiksti, riipintis savo
psichine ir fizine sveikata, pagarbiai bendrauti, atpaZinti agresija, padéti kitiems ir t.t.

Vaiky ir paaugliy izoliavimas nuo aktualios, jy poreikius atliepiancios ir tinkamai
(grindziamos faktais, duomenimis ir jrodymais) pristatomos informacijos, paliekant §ig
pareiga tik tévams, gali jiems tik pakenkti, nes §i informacija juos pasieks i$ kity, nebttinai
patikimy, Saltiniy. O neva Seimas ir tévus atstovaujanciy organizacijy atstovy, kritikuojanciy
Sig programa, raiska ir elgesys vieSoje erdvéje kelia dar didesniy abejoniy, kad jie gebes
deramai supazindinti savo vaikus GJP temomis, ypac susijusiomis su lytiskumo ugdymu.

Remiantis UNESCO tyrimais?, siuolaikiskas lytiskumo ugdymas ne tik sumazina jaunimo
neplanuoty néStumy, aborty ir lytiskai plintanciy infekcijy skaiciy, bet turi jtakos
atsakingesnei jaunuoliy lytinei elgsenai, moko bendravimo, formuoja mokslu grista
lytiskumo samprata, padeda isvengti lytinés prievartos ir i¥naudojimo?.

Esame jsitiking, kad GIP programa, o ypac lytiSkumo ugdymo temos, prisidés prie Jungtiniy
Tauty konvencijos nuostaty jgyvendinimo, susijusiy su nediskriminavimo, ly¢iy lygybés
principais, iki $iol gajy stereotipy dél vyry ir motery vaidmeny panaikinimu.

Nors, kaip atskiras dalykas, GIP yra nauja programa, taciau ji apima iki $iol mokykloje
déstytas temas: Zmogaus saugos, jvairias prevencines ir socialinio emocinio ugdymo,
sveikatos ir lytiskumo ugdymo programas. Nuo 2017 m. mokytojams rengti mokymai ir
konsultacijos dél jvairiy prevenciniy programy, o socialinio emocinio ugdymo temos

L https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000379607?posinSet=153&queryld=1037f6b3-3537-4e30-a91e-
3a34da0b0776
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paaugliy lytiniy santykiy pradzia, paaugliy néStumo procento sumazéjimas.
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integruotos | pedagogy rengima. Palaipsniskas programos jgyvendinimas (programa startuoja
ne visa apimtimi) leis pasiruosti nuosekliam jos diegimui mokyklose. Be to, mokytojams
sudaryta galimybé nemokamai patobulinti savo kvalifikacija Vilniaus universiteto ir Vytauto
Didziojo universiteto organizuojamose nacionalinése kvalifikacijos tobulinimo programose.

Gyvenimo jgudziy pamoka yra itin svarbi vaikams i§ pazeidziamy $eimy, sudarydama
galimybg kompensuoti Siems vaikams tokio ugdymosi stygiy artimoje aplinkoje.

Atsizvelgiant | vis did¢jancius XXI amziaus neapibréztumus, §i programa padés mokiniams
geriau pasirengti gyvenimui ir karjerai, sustiprins jy atsparuma jvairioms grésméms. Todél

prasome necenziruoti ir nestabdyti G]JP jgyvendinimo, siekiant, kad Lietuvos vaikai ir
jaunimas ar jy dalis ,,neatsidurty plokscioje Zeméje®.
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